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8月のいつどこカレンダー　お問合せはふくしの森ステーションなぐりまで

ふくしの森ステーションなぐりからのお知らせ

サロンに地域包括支援センターいなり町さん来訪
７月４日（木）に行われたもりがわらお茶飲
み会に、包括の西原さん、高橋さんが来てく
ださり、夏場に体に必要な水分を摂る大切さ
や、新しい介護保険制度についてのお話があ
りました。その後活発な質問や感想があり、
賑やかな時間を過ごす事ができました。
包括の皆さん、また来てください！

団体・事業名 日　時 場　所
〇お茶飲み会＆サロン関係　～お茶を飲みながら楽しくおしゃべり♪～

もりがわらお茶飲み会　  お休み

13:30～15:00サロンあすなろ  お休み

中央サロン 21日（水） 保健センター名栗分室

なぐりの茶の間
第１、第３

第４（火）
10:00～16:00

※13日はお休み
保健センター名栗分室

出張なぐりの茶の間 お休み

〇乳幼児の一時預かり　～お母さん・お父さんにホっとできるひと時を～

ちびっこランド お休み

〇おもりを使った健康体操　～健康寿命を伸ばそう～
むーまワクワク体操　 ７日（水）

14:00～15:30

あすなろ会館

１３日（火）
保健センター名栗分室

２０日（火）

２８日（水） あすなろ会館

〇買い物支援について　～お気軽にお立ち寄りください～

セブン-イレブン&
　社協の移動販売

　1日（木）
※1５日はお休み

11:25～11:40 吉田木材工業（株）そば

11:50～12:10 名栗地区行政センター前

12:15～12:30 太行路前

〇健康相談　問い合わせ：042-974-3488　保健センター

保健師による健康相談 お休み 10:00～11:00 【次回】9月24日（火）

保健センター職員の保健
センター名栗分室在室日

毎週（木）
（金）

保健師以外の職員が在室の場合や訪問で不在の場合
があります。ご相談を希望される場合は事前に問合
わせてください。



『社協×セブン-イレブン』の移動販売
名栗地区のご案内

実施日：毎月第１・第３木曜日
　　　　※祝日、お盆、お正月はお休み

場　所：吉田木材工業(株)そば
時　間：11：25～11：40

場　所：名栗地区行政センター
時　間：11：50～12：10

場　所：太行路前
時　間：12：15～12：30

【お問い合わせ】
　ふくしの森ステーションなぐり
　※電話番号などは表紙をご覧ください

セブン-イレブン日高下川崎店との共催事業
の移動販売も今年で５年目を迎えました。新
たな立ち寄り先も増え、より多くの地域の皆
さまにご活用いただいています。

個人の敷地をお借りしている立寄先には、そ
れぞれの場所に「世話役」としてご支援いた
だいている地域住民の方がいます。中には毎
回様子を見に来てくれる方もいます。移動販
売が今の停車場で出来るまでに、多くの方の
ご理解、ご協力があります。

地域の「世話役さん」

「自分で選ぶ」楽しみ

移動販売は買い物の場を提供するだけではな
く、地域住民同士の交流の場にもなっていま
す。久々に出会って会話が弾んだり、次の
サークル活動のことなどを打合せしたり、お
しゃべりに花が咲きます。新しい方や親子連
れのご利用があると、「どこに住んでいる
の？」と、新しい地域の方との交流も生まれ
ます。また、販売員さんと気さくなやりとり
が出来るのも魅力の一つで、それを楽しみに
来る方もいます。よく来る方の好みのものを
自然に覚えて、次回も持ってきたら喜ばれた
など、細やかな心配りが嬉しいです。

買い物の場が交流の場に

自由な買い物が困難な方にとっては、自分の
目で見て、自分が欲しいものを選ぶことが出
来る機会になっています。「これが好きなん
だ♪」と言ってカゴに入れる姿を、私たちは
これからも大切にしていきたいと思います。

（写真）季節の食べ物や、甘いものなどを取り　　
　揃えてお待ちしています！

取材レポート：小林CSW

社協×セブン-イレブン移動販売

移動販売車には保冷庫、冷凍庫、保温庫があり、
幅広い商品を積むことができます。事前予約で
商品の取り置きも可能です！

移動販売に来てもらいたい方は
ご相談ください！

買い物支援の充実を図るため、「移動販売に
来て欲しい」「立ち寄り先に自宅の庭先を
使っても良い」などご意見、ご要望がありま
したら、ぜひ、「ふくしの森ステーションな
ぐり」までお気軽にご連絡ください。


