
日　時 団体名など 場　所
〇お茶飲み会＆サロン関係　～お茶を飲みながら楽しくおしゃべり♪～
　 6日（木）

13:30～15:00

もりがわらお茶飲み会 森河原公会堂

  １３日（木） サロンあすなろ あすなろ会館

１９日（水） 中央サロン 保健センター名栗分室

第１～第３ 10:00～16:00 なぐりの茶の間 保健センター名栗分室

25日（火） 10:00～15:00 出張なぐりの茶の間 名栗幼稚園
〇乳幼児の一時預かり　～お母さん・お父さんにホっとできるひと時を～

　１３日（木）
  9:30～12:00 ちびっこランド 保健センター名栗分室

２０日（木）
〇おもりを使った健康体操　～健康寿命を伸ばそう～
　５日（水）

14:00～15:30 むーまワクワク体操

あすなろ会館
　１１日（火）

保健センター名栗分室
１８日（火）
２６日（水） あすなろ会館

〇買い物支援について　～お気軽にお立ち寄りください～

　６日（木）
２０日（木）

11:25～11:40 　
　
　

セブン-イレブン&
　　社協の移動販売

吉田木材工業（株）そば
11:50～12:10 名栗地区行政センター前
12:15～12:30 太行路前

〇健康相談　問い合わせ：042-974-3488　保健センター

お休み
次回の開催は

7月９日（火）
保健センターの保健師による健康相談
（※なぐりの茶の間と同時開催）

毎週木曜日
および金曜日

  8:30～17:15

保健センター職員の保健センター名栗分室在室日
（※保健師以外の職員が在室の場合や訪問で不在の
　場合があります。ご相談を希望される場合は事前

　に問合わせてください）

発行者：ふくしの森ステーションなぐり（飯能市社会福祉協議会）飯能市上名栗3086　
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（２０２4年6月号）　

6月のいつどこカレンダー　お問合せはふくしの森ステーションなぐりまで

ふくしの森ステーションなぐりからのお知らせ

【予告】健康相談を名栗地区担当の専門職が応援！
日時：７月９日（火）１０時～１１時　場所：保健センター名栗分室１階

高齢者支援の専門職として「飯能市地域包括支援　
センターいなり町」、障がい者支援の専門職として
「飯能市すこやか福祉相談　センターいなり町」の
職員が来所しますので、お悩みごとや心配ごとのあ
る方はこの機会をどうぞご活用ください。


